
Zaproś do zabawy rodzeństwo, kuzynostwo i dzieci ze szkoły. Poproś o pomoc 

rodziców. 
 

Do tej zabawy przydadzą się stare, nietypowe ubrania i fragmenty 
materiałów. Warto też przygotować wstążki, kokardki, a nawet kartonowe 
pudła i pisaki. 

 
Czy wiesz, że używając starych ubrań, materiałów, a także szkolnych 
przyborów możesz wyczarować dla siebie przebranie..? Kim chciałbyś zostać? 

Strażakiem? Policjantem? Księżniczką? Jakimś zwierzątkiem? A może 
którymś z super bohaterów lub kimś z postaci bajkowych? Używając swojej 

wyobraźni i dostępnych materiałów, możesz samodzielnie stworzyć sobie 
wymarzone przebranie! Zapytaj koniecznie rodziców, czego możesz użyć. Jeśli 
się zgodzą, ze starych ubrań, czy firanek, albo niepotrzebnych resztek 

materiałów, możesz wyciąć sobie pelerynę, albo jakiś zabawny element 
stroju. Przebraniem może być nawet większe kartonowe pudło, na którym 

można coś napisać lub narysować. (Koniecznie zostaw dziurę, żeby móc 
oddychać). Jeśli marzy Ci się coś bardziej wymyślnego i wymaga szycia, 
poproś o pomoc dorosłych. Zachowaj ostrożność również przy używaniu 

nożyczek i wszelkich ostrych przedmiotach, nawet brzegach kartonów. 
 
Kiedy Ty i inne dzieci przygotujecie już swoje przebrania, możecie urządzić 

bal – tańczyć, bawić się w różne gry. Możecie urządzić konkurs na 
najzabawniejsze przebranie. Poproście dorosłych, aby przygotowali dla Was 

jakieś przekąski. 
 
Taki bal może być np. przyjęciem urodzinowym. 

Możecie również bawić się po prostu w tworzenie nowych strojów. 
 

 


