
W odpowiednie pola wpisz podane poniżej krzyżówki nazwy warzyw. Dla 

ułatwienia wpisano wszystkie litery K. Z zaznaczonych pól odczytaj hasło. 
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Wyrazy do wpisania: cukinia, papryka, kapusta, pietruszka, kalafior, szczaw, 
cebula, marchewka, seler, brukselka, rzeżucha, kalarepa, rzepa 

Hasło …………………. …………………………………… - to bardzo dobra propozycja 
na eksperymentowanie z różnymi smakami i możliwość  dostarczenia dużej 

ilości witamin i mikroskładników. Przygotowujemy je z wyłącznie z warzyw, 
które można spożywać na surowo. Są pyszne i bardzo zdrowe! 


