W grze biorg udzial przynajmniej dwie osoby. Jesli uczestnikow jest duzo,
dzielimy sie na dwie lub trzy druzyny.

Potrzebne beda plastikowe butelki po napojach lub kosmetykach i pitka.
Butelki ustawiamy obok siebie. MozZna je obciazyc¢, nalewajac do sSrodka
troche wody lub nasypujac drobnych kamyczkow. Wtedy butelki trzeba
koniecznie zakreci¢. Mozna nalac rézne ilosci wody do danych butelek, wtedy
beda mialy rézne wagi.

Butelki ustawiamy w odpowiednim, bezpiecznym miejscu, zostawiajac troche
przestrzeni miedzy nimi. Mozna je ulozyc¢ w kilku rzedach lub w szlaczek.
[los¢ butelek i ich ciezar zalezy od Was. W gre najlepiej bawic sie¢ na boisku.

Wszyscy zawodnicy ustawiaja sie w wyznaczonym miejscu. Na boisku mozna
narysowac je kreda, albo wyznaczy¢ za pomocaq jakiegos przedmiotu lub
sznurka. Wyznaczone miejsce powinno by¢ oddalone od ustawionych kregli o
kilka metrow.

Kolejni zawodnicy lub przedstawiciele druzyn turlaja pitke po ziemi z
wyznaczonego miejsca w ten sposob, aby przewrocic jak najwiecej butelek —
kregli.

Po kazdej rundzie (to znaczy kiedy kazda druzyna wykona po jednym rzucie),
liczymy punkty. W zaleznosci od ilosci przewroconych kregli, przyznajemy
odpowiednia, wczesniej ustalong liczbe punktow- im wiecej straconych
kregli, tym wiecej punktow. Za przekroczenie wyznaczonej linii mozna
przyznawac punkty ujemne, a za stracenie wszystkich kregli jednym rzutem,
dodatkowg premie. Mozna sie oczywisScie umowic, ze w danej rundzie kazda
druzyna moze miec¢ po dwa lub trzy rzuty. Kiedy druzyna skonczy swoja
kolejke, kregle trzeba ponownie ustawi¢ w takim samym utozeniu. Uktad
kregli mozna oczywiscie zmieniac, ale dopiero wtedy, gdy skonczymy dang
runde (to znaczy kazda z druzyn wykona po jednym rzucie w danym
ustawieniu).

System punktowania, uloZenie, obcigzenie i ilosS¢ kregli zalezy wylacznie od
Was.
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